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1. Adatta la tua velocita alle tue capacita e al grado di difficolta del
percorso. Devi sempre essere in grado di fermarti a vista. Fermati solo a
bordo della pista. In caso di caduta, libera immediatamente il percorso.

2. Casco obbligatorio. Si consiglia l'utilizzo di occhiali sportivi e guanti (pista
blu/facile). 1l casco integrale con occhiali e le protezioni sono
raccomandate sulle piste rosse/medie e nere/difficili. Percorri le piste da
freeride solo con una MTB adeguata.

3. Segui le informazioni alla stazione di partenza della funivia e all'inizio
dei percorsi. Nel caso di chiusura totale o parziale dei percorsi, vige il
divieto assoluto di circolazione.

4. Rispettaisegnali e le istruzioni del personale dell'impianto di risalita.
Le regole generali MTB e le norme per la circolazione valgono anche sulle
piste freeride. In discesa é vietato il blocco totale delle ruote (sgommata).

5. In caso di incidente, rivolgiti al servizio di soccorso (+41 91 873 80 40)
o al numero di emergenza 144, indicando il nome/numero del percorso e
il settore dove ci si trova (segnalato dalle lettere A, B, C, D).

6. L'utilizzo dei percorsi MTB é a proprio rischio e pericolo. | gestori degli
impianti di risalita Valbianca SA e i proprietari dei terreni rifiutano qualsiasi
responsabilita.

7. In caso di inosservanza delle presenti regole di comportamento e
delle prescrizioni, non possiamo piu trasportare né te né la tua MTB.



